
Hatékonyan működő és együttműködő 

egészségügyi civilek  a Dél-Dunántúli Régióban

Somogy megyei Sclerosis Multiplex 
Egyesület bemutatása



Somogy Megyei Sclerosis Multiplex 
Egyesület  (SMSME)

• 2009 októberében alakult
• sclerosis multiplexben szenvedő betegeket, 

segítőiket, támogatóikat tömöríti
• közhasznú, nonprofit szervezet• közhasznú, nonprofit szervezet
• székhelye: Együd Árpád Művelődési otthon

Kaposvár Csokonai u. 1
• honlapja: www.smsme.hu
• tagok létszáma: 32



Egy fiatal szervezet – Az SMSME 
kapcsolatainak tükrében

• 1. Örökölt kapcsolatai
• 2. Céljai, feladatai kapcsán, 
• 3. Programjai alkalmával• 3. Programjai alkalmával
• 4. Egy konkrét program: Országos SM nap 

szervezésekor

együttműködött-e 
más civil szervezetekkel



1. Örökölt kapcsolatai

• Elődjétől: Mozgáskorlátozottak Somogy 
Megyei Egyesületének SM klubja (1986 )

• Kapcsolatai:
- MSME- MSME
- Magyar SM Társaság

(ernyőszervezet)    
- Orvosok



Magyar SM Társaság

• Közhasznú, nonprofit szervezet

• Tagja nemzetközi szervezeteknek
pl.: a Világ MS Platformjánakpl.: a Világ MS Platformjának

• Több megye, város SM szervezeteit fogja 
össze, támogatja



• Információt szolgáltat az SM kezeléséről
- folyóiratában – címe: ESEMÉNYEK
- honlapjain: www.smtarsasag.hu

www.esemalapitvany.hu
- előadásokon
- rendezvényeken



2. SMSME feladatai

• még nem ismert SM-es emberek 
felkutatása

• lelki, egészségügyi, életviteli tanácsok 
• tájékoztatás az SM kezeléséről • tájékoztatás az SM kezeléséről 
• kulturális programok szervezése
• kapcsolatépítés és tartás a többi SM-es 

szervezettel



3. Programjainkkal 
milyen csoportokkal kerültünk 

kapcsolatba?
• Országos SM nap szervezése 2009
• Adománygyűjtés - Kaposvár lakossága
• Karácsonyi műsor - iskola, támogató vendégek
• Stresszkontroll - Somogy megyei SM betegek                                                     
• Részvétel az Országos és Világ SM napon 

(2010), - Magyar SM Társaság, SM szervezetek
• Meglátogattuk a Zalaegerszegi SM klub 

rendezvényét, 
• Lovas terápia
• Előadások



4. Országos SM nap 2009
Kikkel kerültünk kapcsolatba?

• Magyar SM Társaság
• Hivatalos - önkormányzat 

- rendőrség
- város gondnokság- város gondnokság

• Média – Kapos TV, Somogy TV, 
Kapos Rádió, Somogyi Hírlap

• Iskola (szoros kapcs.)
• Egyéni vállalkozók



Összegzés

• Szoros kapcsolat csak a Magyar SM 
Társasággal

• Más civil szervezettel nincs kapcsolat  • Más civil szervezettel nincs kapcsolat  
• Jövőben - tervben



Teljesítménymérés

• a Magyar SM Társaság véleménye 
alapján

• Egy rendezvény értékelésén keresztül:• Egy rendezvény értékelésén keresztül:
Országos SM nap 2009



A felmérés

• Eszköz: kérdőív
• Alkalom: A Magyar SM Társaság küldött 

közgyűléseközgyűlése
• Megkérdezettek: az SM szervezetek 

elnökei illetve 1-1 tagja
szívesen válaszoltak

• Cél: annak kiderítése, milyen hatása volt a 
rendezvénynek az SM szervezetek 
munkájára, illetve tetszett-e?



SMSME céljai

• Nagyobb nyilvánosság elérése
• Sikeresebb tagtoborzás
• Ennek érdekében:• Ennek érdekében:

kapcsolat más civil szervezetekkel
• A célok elérésében hasznos az országos 

SM naphoz mérhető rendezvény 
szervezése



SMSME további teendői

• Kapcsolat a „külvilággal”
• Az egyesület belső működésének felülvizsgálata

tisztségek
feladatkörök

• Az SMSME image-ének megteremtése
logó
plakát
ismertető
levélpapír

• Önálló iroda


